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ت ألا افارق هذه الدنيا دون ان تكون لى  بصمة  أخبر

  فيها. لا ارغب 
 
 بلف

ً
 عاديا

ً
   ان أكون مسافرا

 
أن يتذكرن

 ..  بعد رحيل 
  حنر

ر
 الناس ويعيدوا كلمان

  
حنر ولو كانت البساطة تعتل  أسطري وحنر ان خانن 

ف المحاولة  لى  شر
َ
، كان  

ر
  بعض كلمان

 
عببر ف

َ
   الت

 
ف

.. الوصول اليكم عبر أوراق كتانر    
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  لا اتوقف عن شكر رنر  ، اهدي اول كتاب لى  
للنعمة النر

 .)  ان خطيت الى  عليها )انر  وام 
 
من تحملا الكثبر منذ

  للزي المدرس  
 
 ارتدان

 
  الأولى، منذ

ر
ثوب  الىخطون

ت حيننا هذا.  حنر التخرج و  للحد الذي  وحيدتكما كبر

 بالنجاح من اجلكم
ً
لزمة دوما أنتم لا  جعلها تشعر انها م 

.  . من اجلها  مهما فعلت  اصبحتم أنتم مسؤوليتها لا ه 

كون ابنة لأ د فقط ومهما ارتفعت سأضل ارغب بالمزي

 صالحة لكم
ً
 بالحب  . دمتم لى  عمرا

ً
 مليئا

ً
طويلا

 والسعادة.. 

 

  
ر
  لأسطري، لفقيدن

  اثناء كتابنر
  فارقتن 

للروح النر

... اشتقت لكِ،    ه  اول خسارة لى 
  النر

ر
الراحلة جدن

ل لم يعد كما كان من بعدكِ...   المب  
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 شمسي 
ش  علنلل أطلقها كانت اول عبارة 

ُ
مسي : " من هنا ست

َ
ق ش

ي 
ي حيث أعلنت حينها انن  " طبعتها على قبعة تخرج 

ي جاهزة لإكمال ما بدأت به. 
 جاهزة ل وانن 

ً
ي   نش  ايضا

 ،كلمات 

ي الجميع
. لأذكرهم بمشاعر  ليسمعن  ي

ربما  دون ان يروت 

. كانت قد 
ً
رافقتهم يوما  

من فيخطر ببالنا هو الدفء.  ما  حي   نقول شمس، اول

؟  هي شمسي

ي انتهاء يومٍ شمسي هي كل شخصٍ كا
 
 ف
ً
. متعب. ن سببا  

ي أيام  كان س   شمسي هي كل شخصٍ 
 
ي ف

. ضحكن  ي
. حزت   

ي و 
 لي عن شمسي هي كل من يحبن 

ر
ي كل فرصةحبعب 

 
. . ه ف  

 

ئ 
 
 تدف

ً
وان  قلبه،أتمن  ان تكون لدى كلٍّ منكم شمسا

. السطر. اثناء قراءتكم لهذا  يخطر على بالكم  
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 مقدمة 

نا مقسومة لشخصيات ذ
ُ
طيل  بعضها  صارعتتناقضة موات

ة حياتنا  .. فب   

ة  ، حيث ان لكل فب 
ً
ي هذا الصراع ليس مستداما

 
والفوز ف

 شخصية مؤقتة.. 

 تعتلينا القوة 
ً
، بعدها يكشنا الحزن أحيان اخرىو احيانا

ي حياتنا ليمحو كل شخصية 
 
نتفاجأ بدخول الحب ف

ي علينا مضت وي
طابع جديد وشخصية جديدة  طغ 

 
ً
.. تماما  

افقك شمسفب   طيل
ي كة تقلباتك سب ُ

 
عك ف : ستشجر

 
ُ
ك، ست

ِّ
ئ قوت ي  ضن 

قات الن  ئ الب 
 
ايامك المظلمة وستدف

ل قلبك لتنمو وتتحول لفراشات.. بداخ  
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 ..شمشا
 

يستخدمه الكلدانيون هو اسمٌ  : ةالآرامي ةمصدره اللغ

ي الشمس 
ي بلاد الرافدين ويعن 

 
 والآشوريون ف
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تك.. من انا؟ انا مرآ  

. من انت، اعكس طبعك واعاملك به. اعكس لك   

 

ي تقدمها لي سواء 
  اعطيك الكمية الن 

ً
.. ام كراهية كانحبا  

ي و اتعامل معك بالتساوي 
 
فرط ف

ُ
.. أي شعور لا ا  

.. ترى انعكاسك من خلالي اجعلك   
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لك حيث ولدت ونضجت..    مب  
 
 قوتك تكمن ف

 

 حب.. اهتمام.. دعم..  ثقة.. امان.. 

ي اش
 
هيئته كبش   نمو ياء تقدمها العائلة للطفل تساعد ف

 وإن ناضج وقوي مستعد ان يواجه الحياة لأنه يعلم 
ً
جيدا

بة 
َ
أتلفت الدنيا قلبه، هناك من يحتويه فور دخوله عت

ل..   المب  
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 ..   تنه  ليل 
 ام  ه  الشمس النر

 ام  النور، ام  الصباح.. 

 

ي بعد كل ظلام دامس 
، انما كان يطمئنن  ي

 
ي تخلل اعماف

 ن 

.. ستيقظ على صوت امي سأ  
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ك الحارس الذي يراقبك ويحميك بصمت
ُ
، هو ملاك

 والدك.. 

 سبب ب
ُ
 مرة شككت

َ
ي حب   لوهلةٍ عبارة مستفزة ذات

 
ف

 .. ي
َ

ي عَلى
ي يفضل اخوت  ي احداهن ان ات 

تن  . اخب   والدي لي

ي ب
ي انه لا يحادثن 

تن  كما يفعل   حنية ومشاعر فائضةاخب 
..  تعامله الجافا وأنها تحزن على والده مغي  

، هو 
ً
ي رجلٌ قوي بطبعه ولا يفصح عن مشاعره ابدا أت 

ي حبه وحزنهرجل 
 مرضهعند لم يكن يُشعرنا  فهو  يخف 

. حن    

ي كل 
 
 مغي ف

ً
ي واقفا  ات 

ُ
ي بأكمله، رأيت

يط حيات  ادرت سُ 
 
ُ
ها. رأيت انتظاره لي لساعات ال حي   انتهاء خطوة خطيت

ي الجامع
 
ي وظيفة. رأيته دوامي ف

 
 ف

ُ
ي ة وحن  حي   دخلت

 
ف
 بي   

ً
ي يلمع واقفا

ي كل نجاحات 
 
، رأيته ف ي

ي صحن 
 
ي وف

مرض 
ي 
 
الجميع تعتليه نظرة فخر وفرح لم يسبق لي ان رأيتها ف

 .
ً
ي رأيته ي عي   شخصٍ يوما

ي  حمين 
ي كل مكروه اصابن 

 
. ف

ي 
 
ي ف

ي اخطئت ويعاتبن 
ه أت  ي امام كل من أخب 

رأيته يدافع عن 
. . الخفية  

ي 
  ملاكي الحارسأحبن 

ً
 عظيما

ً
بأفعاله وهذا ما تحتاجه حبا

. . الأبنة من والدها   
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  دلال بناتكم ك  لا ي

 
 جناحأفرطوا ف

ّ
ن
 
 .. كسر له

 

لها..  ي مب  
 
 ف
ً
 عظيما

ً
 من رأت حبا

 وسكينة.. 
ً
 وحنانا

ً
 من رأت رأفة

ء ولا يقهرها أحد.  ي
  لا يغري  ها ش 
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بة م ي كان الوقت الذي  ،ؤلمةلم تكن الصر 
قضيته ما آلمن 

 وانا خائف من تلقيها
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صبح الأمر أكبر من ان اتعايش معه.. أ  

أصبحت جميع الأمور السلبية واللحظات المؤلمة تتوال 

 ..  احداثها علىي

صلح؟ 
ُ
 لا اعلم اين ا

؟  من اين ابدأ؟ وأين انتهي

؟   من  ارحل؟ ومن  أبف 

 والأكب  من كل هذا.. 

ي انكش  ذيانا ال
 
ي هذه، ف

  حضن من اهدأ؟ت بكامل قوت 
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.. ا
ً
ا   الله كثبر

رجو ان يحبن   

  اكتفاءً ا ان
 يسقين 

ً
..  بديا  بكل ما قسمه لى 

لأرض   

. لا اريد حياة فارهة، اريدها غب  متعبة.   

 .. ي
ي حب عائلن 

 لا أسغ لأحظ  بحب الجميع، يكفين 

ي ن أأك
فعلٌ قيد  ،تمن  ان أرى مغادرة الناس من حيات 

ر تقبله من  ما حدث.. التن فيذ وعلىي  
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 دون ان أحاول اثب
ً
 خفية

ُّ
ي  تااجتهدت

لأحد، لم  انجازات 

ي ان اجذب انتباهيُ 
  همهمن 

ة  الخطوة الأخب 
ً
 وأعلنت دائما

ً
 لا قولا

ً
 فعلا

ً
 قدما

ُ
 ،مضيت

 لا أحجار الأساس.. 
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  التوبة.. من  ءالأسو 
 
   عصيانك لله هو عدم رغبتك ف

ي ا
 
بارتكابها  ستمرار لا بعض الذنوب تجعلك ترغب ف  

ي طريق يبعدك عن الله لكنك 
 
ك داخلك أنك ف يخب 

 ٍ
ي السب  وانت على يقي  

 
.. نهاية الطريقتام ب تستمر ف  
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 وبكل نرجسية: 

 !  وصلت لعمري هذا وحن  الآن لم توقد نار كيدي أننى
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 الطيب عدو نفسه.. 

 

عل الآخرين يستغلوه، وهي ما طيبة المرء هي ما تج

تعطيهم الشجاعة لإيذائه لأنهم على يقي   انه لن يرد 

 الإساءة

لذا يعتب  الطيب عدو لنفسه فبنظرهم هو من يسهل  

 عليهم الأمر.. 

دوا له حقه..  ينتظر  فإذ به العدالة الإلهية والقدر لب   

يستخف الآخرون بهذا النوع من البش  ويظنون انه فريسة 

 سهلة 

ي 
 
نهاية الأمر عليك ان تعلم ان:  ف  

جاهلٌ هو من يستخف بقدرة الله على التسوية بي   

 كي لا ننس. البش  
ً
يث قليلا ي  دعنا نب 

 
ان هناك رب ف

. السماوات يرى ويسمع  
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عه منكا  وانبر 
ً
 تارة

ً
 تعلم ما يحرق الروح؟ ان اعطيك املا

 أخرى 
ً
 تارة

 
ً
سنوات لدام  بعد انتظار  لعقيم كأن تمنح الحياة طفلا

 ويموت بعد ساعة من الولادة.. 

على الناس ان يتعلموا كيف يحافظون على الوعود وان 

 خلف كل كلمة قالوها. 
ً
 يقفوا ثباتا

 بالسعادة بغرض المجاملة ولأي سببٍ كان
ً
: لا توهم احدا  

ي صديقتكِ ان الأحمق الذي تركها سيعود   ، لن لا تخب 

الثانية بسبب املٍ تستطيغي مواساتها حي   تخشه للمرة 

. رعتيه انتِ فيها ز قد   

برفقة من ابدية  ةان كنت تشك أنك قادرٌ على عيش حيا

 تحب بمقدار واحد بالمئة، لا تفتح صفحة لهذه العلاقة. 

 فقط لا تبف  مع شخص لأنك تعطف عليه فأنت بهذا 

 تؤجل عملية رحيلك. 

 به
ً
 كفؤا

َ
: لا تنطق بما لست

ً
 وابدا

ً
 دائما
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 لطالما انتظرته لكن بعد فوات  الى كل
ً
من قدم لى  شيئا

 الأوان: 

 انا اعتذر تصنعت الابتسامة.. 

  الأمر البتة.. 
 
 انا اعتذر كذبت عليك لم يسعدن

  موعده.. 
 
  ف

  حير  لم يأتين 
 اعتذر فقد انطفأت لهفنر

ي 
ي فالأشياء تفقد معناها حي   تأت 

الأمر خارج عن سيطرت 

 متأخرة 

ب يعود لوطنه بع   ي كانت لطالما  د وفاة والدتهكمغب 
الن 

.. تنتظر عودته  

 كاهتمام جاء بعد عتاب.. 

سقِه الا بعد طلبه للماء ك
َ
.. ضيف لم ت  
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، انا أخاف من كل   
هو من ما كل ما بيد الله لا يخيفن 

 صنع البسرر 

 

ي بل على العكس  ء قلن  ي
ز ش  ي وسط الكوارث، لا يهر

 
حن  ف

ه  بربر
ً
 واثقا

ً
 تراه مطمئنا
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  تس  نكر است
اننى تخدم نقاط ضعف كيد الأننى النر

ضدها..  اخرى  

  ةوكأن محاربة المجتمع غب  كافي
ً
للنساء ليخلقن حربا

 ةامرأة أخرى وتتخذها عدو  حواءداخلية تمقت فيها 

 لنفسها.. 

بة فكيدهن  كيف يهاجمن واين يسددن الصر 
ً
 يعلمن جيدا

.. لمرأةيعمل مئة بالمئة حي   يتعلق الأمر با  
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 أب
َ
  كيت

َ
 وسألت

ً
كل هذا   كالله لماذا يصيب بحرقة يوما

بالتحديد؟  تالأذى ولما ان  

 

لم يخلقك الله ليعذبك او يتعبك، ستمر بأيام عصيبة 

 .  تظنها لن تنتهي

 ان كان 
ً
ٌ فيهلأطمئنك: لا يغلق الله طريقا بل  ،لك خب 

الأفضل.. لوجهة ل قودكي  

ولك هم من يفعلون ذلك. ولا يؤذي الله قلبك، من ح   

ي العالم؟ هم 
 
وان كنت تتساءل من خلف هذا الش  ف

 . ربر الخلق لا يخلق الش 
َ
 نفسهم البش  ف

ون، أي أنك انت من  ون ليس مُسب  يخلق الله البش  مُخب 

 .
ً
 ام سيئا

ً
 تختار ان تكون جيدا

.. وقف عن لوم خالقك بأشياء من صنع الإنسانلذا ت  
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شمعتك..  و ما يطف   ه لنفس الذي يخرج منكا  

 

نظرتك للأشياء من حولك هي ما تقرر ان كان سيكون 

 
ً
 أم سيئا

ً
. يومك جيدا  

ي حياتك اليومية فأنت 
 
شعورك الداخلىي هو ما تراه ف

ء يحيط بك ي
. وحن  على الناس تعكس هالتك على كل ش   

ي جفاء ايامك 
 
ئ روحك، السبب الأكب  ف لذا حي   تنطف 

 يكون انت لا من احزنك.. 
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 عن راحته، طالبير  ان تتفهم، تراع  
ً
يأتيك الجميع باحثا

 وتحتوي تعبهم.. 

وانت؟ ماذا عنك؟ منر ستجد من يبحث عن راحتك؟    

 

 وتقدر الظروف. 
ً
 تعظي أكبى مما تأخذ؟ تتفهم دائما

َ
الست

 من راعى ظروفك؟ 
ً
 يوما

ر
 هل وجدت

هل تفهموا غضبك وانفعالاتك بسبب ما تمر به كما كنت 

؟ تتفهمهم  

داخلك تساؤلات اثناء قراءتك لهذه الاسطر، بان ترددت 

. انا آسف  
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: الكارما!   معزي لى 
 أكبى

 

ي الحياة هو ان لا أرد الإساءة مهما كان حجم 
 
مبدأي ف

 .. ي
ن  ر الذي مسر  الصر 

 ان افعالهم تعود إليهم دون ان اعمل انا على 
ً
اثق جيدا

 ..
ً
ك ساكنا  الامر او احرر

ل ان تكون لع
ر
ي انا افض

 اما  ارحمقد نتهم هي ما يصيبهم لأت 

 فلا ترحم أحد، الكارما 
ً
.. ا  
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كمال الناس لخطئهم تجاهك واستمرارهم بمعاملتك  ا 

ءٌ تستحقه!   
ددوا هو سر  كالأحمق دون ان يبر

 

 حدود. ان ترى 
ً
كما للصب  حدود هناك للطيبة ايضا

 مكانك، 
ً
 نفسك محط استغلال واذية وتبف  ثابتا

ي أنك ون لك رد فعليككأن لا 
ي أنك طيب بل يعن 

. لا يعن 

 تحب ان تكون ضحية.. 

البش  بطبيعتهم يتقاوون على الضعيف فقط. وان تكون 

 
ً
 ابدا

ً
ي ان تكون ضعيفا

 لا يعن 
ً
 دآنكلاهما مبف طيبا

  . انمختلف

  !  بواجه! تغب 
ً
 بقوة طيبةكن قويا

ً
.. وليسَ طيبا  
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و
َ
 يا ج

ً
ل ما املك فأبقهِ نقيا

ُ
  هو ك

 
الله.. ف  

 

ي قلبه هو اقصى 
 
 ف
ً
 يحمل خبثا

ً
 سيئا

ً
ان أكون شخصا

 .. ي
 
 مخاوف

 ..  وان اخش نفسي هي أكب  خسارة ممكن ان تحدث لي

ي كل لا اريد ان اتلون بالسواد ولا ارغ
 
ه ف ي ب بنبى

مكان امصى 

. اليه..   
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ي ح
 من 
ً
ي داخلىي وأقفلت عليها الباب ظنا

 
ي ف

ملت طفولن 

ي ذ
.. ان خرجت ات يومانها ستحرجن   

ي سوى طيش المراهقة 
ون و لم يحرجن  اختيارات العش 

 الخاطئة.. 
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ي من التقبل، ما 
 
  تقبلت الأمر ستتخظ.. ان يبدأ التعاف
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ي بصور او كلمات، مر الوقت وعدت 
وثقت كل لحظات 

 لأتفقدهم.. 

 
ً
 عاديا

ً
 كم ان شعوري العظيم حينها قد أصبح شيئا

ُ
أدركت

لان.. ا  

 
ُ
ي قد انعم بها  النسيان نعمةأدركت

حيث ان  ،الله علينا الن 

 بمرور الوقت.. 
ً
ة جدا  حن  أبشع المواقف تبدو صغب 
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  اتخطاك وانا معك..  ان

 ان امسك يدك ولا اشعر بها.. 
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 قادته العادات والتقاليد وحير  
ً
كيف سنحاك  مجتمعا

 ثوب قرر ان يتحرر منها، 
 
سَ نفسه

َ
مجتمعات الب

 أخرى.. 

كأن نرى الملحد ينعت المؤمن بالجاهل ويصف الالحاد  

 كأنه ثقافة وتطور 

 من ان 
ً
ي الاساف بدلا

 
ي النعمة ف

وان نرى مبالغة حدينى

حولهممن يساعدوا الفقراء   

 وان نتشتت حن  نحدد جنس الشخص الذي نراه امامنا

ء  ي اخذ بعضنا الجزء السي
ها من عادات الغرب الن  وغب 

فقط..  منها   

؟  ون على ان نعيش تحت نمط معي    هل نحن مجب 

؟ 
ً
 أملزمٌ انا ان أكون مُعقدا

ي فعل كل ما ي
َ

دون التفكب  بما  خطر لي وهل ان تحررت عَلى

؟ ي
  قد يلطخ نقاتئ
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 اورورا
ي الأساطب  

 
 هي الكلمة اللاتينية للفجر وربة الفجر ف

 الرومانية

 أورورا هي أخت هليوس )إله الشمس(
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كتب عليه الشتائم وعبارات 
 
كنت انا الجدار الذي ت

ت نفسهم 
َ
سِرت قلوب  هم، طاب

ُ
الخيبة من قِبل الذين ك

 ف ؛اما انا 
ً
 ملطخا

 
 بقيت

ً
عباراتهم الى الأبد.. حاملا  

، ويصب عليك 
ً
يفضفض لك البعض همومهم احيانا

 أخرى. آخرون غضبهم 
ً
جراء حزنٍ اصابهم احيانا  

ئ 
 
، لم اخيب  كنت انا الحضن الداف ي

ي حيات 
 
لكل المارين ف

 ظن احَد وساعدت كل من مر بضيق. 

 استمعت، احتويت وساندت.. 

ي  يتعلق ي   كان الأمر وح
 الامتنان ، لم اشعر ببخيبن 

ً
يوما

ي  
 لأنن 

ُ
ي على الجدار نفسه..   كتبت

كل كتابات   
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ي بعد 
.. ان نغادر بعضنا  لا تقلق لن ترات  ي حن 

ولن تصادفن   

ي دمعة ابنتك وانكسارها.. 
 
ي ف

ات   لكنك سب 

ي كلر مكروه يصيبك.. 
 
ي ف

ات   سب 
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كزهرة التوليب، تحب الشمس لكنها تتحمل برد كانت  

 الشتاء

 

 تؤلمها الجمل القاسية، لكنها ترض  بحرفٍ واحدٍ حنون. 

ها ان لم تستطع ان تساعد بما فيه الكفاية.   يعذبها ضمب   

ر له تخنقها فكرة ان ينس أحده  عنها لكنها تب 
ً
م تفصيلا

 موقفه لِكي لا تتوقف عن حبه. 

جرح.  
َ
ي الجدالات لأنها لا تحب ان ت

 
تختار الصمت ف  

ي ارضٍ لم تعرف كيف تحتوي  ها..  
 
رِعت ف

ُ
 ز
ٌ
هي رقيقة  
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ء من حوله بسرعة وتحمل   
 يدرك كل سر

ً
ان تملك عقلا

 
ً
ه  أقس حرب نفسية يرفض التصديق بالمقابل قلبا

تدخل بها  قد   

 

ي مدرك 
..  ترات  لكل ما هو حولي  

 
ٌ
.. لتقبللكن رافض ل مدرك  

 اتخبط بي   رأشي وصدري.. 
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ُ
 ، جميع اموري بمفردي حللت

ً
حن  التوى ذراعىي يوما

. وبر   لا انفع نفسي
ُ
ت  

ي لطالما كنت بخب  لوحدي.. 
ي أحد. ظنوا أت 

  لم يسعفن 
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فما حال عدوك ان كنت تؤلم من يحبك بهذه البشاعة 

 الآن؟ 

 

 ..  وسني  
ً
 ان تقسو على من رافقك اياما

 على من سهر معك ليالي طويلة.. 

 على من وعدته أنك ستحبه مهما حدث بينكما.. 

 حن  ان تخرج منك كلمات قاسية لا يستحق سماعها 

.. اعدائك  

 ب
ً
 حقيقة

ُّ
شفق على من تكرههم..  ت
ُ
ا  
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 لكلٍ منا مساحة خاصة 
 
  ،حبلدى من ن

فرغ  
 
 .. نا فيها اوجاع ن

 

 ..
ً
فرغ حِملىي عندك ابدا

ُ
 الا انا، لم ا

 .. ي ي تعصف ت 
ك بالرياح الن  خب 

ُ
 لم ا

ك.   غب 
ً
بالرغم من كل هذا، تمنيت ان لا احتاج احدا

،لا أتمتمنيت ان و  ي دون  ان بل ن 
اجدك مغي وتسندت 

. طلب  
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  سقوط الأشياء 
 
  يدي تتسبب ف

 
انا مصاب برعشة ف

  
رتخت.. كلما ا  من   

  تمسكت 
  لكن 

 مغادرة كف 
َ
 وحاولت

َ
إلا انت.. ارتخيت

 ..
ً
 بك كما لو ان يدي لم ترتعش من قبل ابدا

 

ر   ي كانت مب 
ي الامور الن 

 
ء، حن  ف ي

تك عن الجميع بكل ش 

، سيطرت عليها ووجهت الدفة  ةخارج ي
عن سيطرت 

 نحوك.. 

 دون ان تعتذر.. 
ً
 سامحت وعفوت دائما

  كونالا ت
ً
 ولو قليلا

ً
؟ممتنا  
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 مل  ي
ٌ
  برود

 
   اطراف

  لمسن 
 
  كتمت

منذ الليلة الأولى النر

 فيها 
ً
فرغ ما بصدري..   منبدل

ُ
ان ا  

 

 بالصمت حن  
ً
ما إن قررت ان تكتم مرة، ستضل مكتفيا

ي أوحش ايامك
 
 ف

د، ستجف وتبهت نظرتك لكل ما حولك..   ستب 
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 ..
ً
 ما يؤلمك يبقيك مستيقظا

 

رق ولا السهر.. قصد الأالا   

 بل يجعلك 
ً
 للخيبة القادمة  ،أكبى حذرا

ً
 ومستعدا

ً
متيقظا

 بخسائر اقل.. 
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 طرف ثالث.. 

يخظئ انت من  ،وانا من اداوي هانت من تجرح كنت

. . وانا من اطلب المغفرة بحقه  

ي الي بغرور وتعجرف 
 من ثم يأتيكو وكان هو من يأت 

 الود.. 
ً
 طالبا

ً
 مشتاقا

ي نهاية الأمر 
 
 انا من تف

ُ
ي دون ان شتت بينكما : كنت

اعلم ات ر

 ماكنت الا طرف
ً
ي حكايثالث ا

 
 ف
ً
.. ا ة تخصكما  
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؟لته اصوتٍ توسّ  كيف أمكنك كتم  
ً
ن ينطق لك يوما  

 

 أهكذا تفقد الأشياء قيمتها فور امتلاكك لها؟ 

ا؟ امسكته أتفقد الجوهرة بريقها ان  

 أعلملو  
ُ
 لا أكبى حماسكان   ما بداخلك ان كنت

ً
لما كنت  ،ا

هذه الدرجة.. باندفعت نحوك   
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ً
،لم انجح مجددا  

ي سأغادر هذه الدنيا فارغ الأيدي معبأ القلب.. 
 أظنن 

 

 

 

  



 

 

 

49 

 

 

  وقفت عن مطاردة احلام  ت
  اللحظة النر

 
ل  ف

ّ
فيها فض

  قلنر  
 

ل
َ
 آخر ع

ً
.. شخصا  

 كلُّ من يميل للتصرف بقلبه لا بعقله يخش.. 

ه سيهمل نفسه وسيؤدي  من تقوده عاطفته ويراعىي غب 

فشل.. ال البه المطاف   

ان لم تحب نفسك   ،حد ألن يقدسك  ذاتكان لم تقدس 

 
ً
حد.. ألن يحبك  كفاية  

 
ً
 ومحليا

ً
 ،انظر لكل الشخصيات الناجحة حولك عالميا

ي احداها انه استغن   ،تابع مقالات عنهم
 
لابد ان ترى ف

ليه الآن. ولابد ان ترى عن أمور معينة ليصل ال ما هو ع

  أرج  يده منانه استغن  عن كل من لم يدعم طموحاته و 

ت لكش جناحيه.. 
َّ
 كل يدٍ مُد

ذ 
ُ
فعك ن متحجري القلوبمخ ي لب 

 الخيار  واترك ،ما يكف 

لا لقلبك..  لعقلك  

من يحبك بصدق لأنك أحببت  ختار ستتغب  حياتك وست

لها الشخص الصحيح..  جد ذاتك كفاية لت  
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  اعتذرت لك عن اخطائك.. 
 احببتك لدرجة انن 

 

ي انا من اخطئ
  تقلت لك انن 

ً
ي  . حي   لم افهمك جيدا

 
ف

ي اقرأ ما بي   سطورك.. 
ي افهمك لدرجة انن 

 حي   انن 

ي 
تك انن  ي واخب 

اعتذرت لك حي   نسيت مناسبة تخصن 

 مذنب فلا يجب ان أكون متطلب
ً
لهذه الدرجة..  ا  

 عنك
ً
 بررت لك كث ،بررت لك عوضا

ُ
 فأنت لم ت

ً
ا  جد ب 

 ..
ً
ير يوما  التب 
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  رواية 
 
حدهم أتمنيت ان أكون الشخصية الرئيسية ف

 ولو لمرة.. 

 

ي بداية جدول المهام واسمي  ،تمنيت ان أكون أولوية
 
ف

.. يعتلىي القائمة  
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  خرجت فيها 
 منذ المرة الأولى النر

ً
انا مرضت حقا

 للطريق وحدي

غب  اللائق بعد الآن اعتمادي منذ ان استوعبت انه من 

يعلى  .. شخص غب   
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  لا 
  شعور ان  لمسك ليدٍ غبر يدييؤلمن 

بقدر ما يؤلمن 

ي هناك ك..  شخصٌ غبر يشغل قلبك وتفكبر  

: كان ي
 
ف عاش  ،هناك امرأة لطالما خانها زوجها  من منظورٍ س 

ون عام.  ة زواج دام عش  ة طيل فب   علاقات عابرة كثب 

 قررت الرحيل  لسني    غم من معرفة الزوجةبالر 
ً
.. فجأة  

تِ سني    ت احدى بناتها لتسألها: امي انتِ صب  مرت السني   وكب 

 عديدة ما الذي جعلك تتخذين هذه الخطوة المتأخرة؟

ة ي انا من كنت اشغل باله طيل تلك الفب 
ي اعلم انن 

ت: لأنن 
ر
 ،رد

ي ان المرأة عليها ان تص
ي الذي علمن 

 
ف ت وكان ما وبعقلىي الش  ب  صب 

ي كنت متأكدة 
ي انن 

ي غضون لأ  من تفضيله لي يعزين 
 
كهن ف نه كان يب 

ي  أيام
 عن 
ً
 شعرت فيه. لكن جاء اليوم الذي ويعود كل ليلة باحثا

يبِطاقة  ت ،احسست بطابعها عليه ،اننى غب   ،طريقة كلامه تغب 

ا وينتظر موعد خروجه   ،صبح يتكلم بلهجة جديدةأ د كثب  كان يش 

 عندي.. من المب   
ً
ا ل كأنه كان اسب   

لنا بعد الآن..   لم يُعد يحب العودة لي ولمب  

 تحملت طيشه وتحملت نزواته لكن هذه المرة لم تكن نزوة.. 

وة  انا الب  
ُ
  هذه المرة: كنت

َ
لىي الرحيل منذ الخيانة الأول ليس وكان ع

 الان.. 
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  نجيت من الامر وانه لن يتكرر 
 كلما ظننت انن 

ّ مرا .. عاد الى 
ً
 مختلفا

ً
ت عديدة وبكل مرة يرتدي قناعا  

 

كان  ،  امامي المشاهد لكن مع اشخاص مختلفي    تر كر ت

 لكن شعوري كان ذاته
ً
ء يبدو مختلفا ي

كأن الجميع   ،كل ش 

ي لا أقسم ان 
أنس..  يجعلن    
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سف  
ُ
ي أرض لا ت

 
فسك ف

َ
 ن
َ
 ما ذنبُك سوى أنك زرعت

قدوم الشتاء الذي عليك فصول جافة وانت متأمل  تمُر 

 
َ
 ينقذك
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 منر نويتِ انهاء الأمر دون تردد؟           

-   
 خر.. آ ءحير  خفته أكبى من أي سر

 

 

 .. ث لدموعىي  حي   رأيته يصرخ دون ان يكب 

لته بيديحن  بعد ان علىي حي   رفع صوته   توسر

ي كانت ترتعش من الخوف.. 
 الن 
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ة: الساعة 11:11  الليلة الأخبر

 

 لم أت
َ
! مكن من ط منية حنر

ُ
  ا
 
لبِك ف  

 

 . ن مغي
ُ
ك
َ
م ت
َ
 مغي ول

َ
نت

ُ
ل أنك ك ، تخير

ً
 امتلاكك حُلما

َ
. كان  

ء  ي
نت اعلم أنها ش 

ُ
ي ك

أنك لطالما امسكت يدي لكنن 

 مؤقت.. 

 ..
ً
 فيك يَوما

ٌ
ن لي حق

ُ
م يَك

َ
 ل
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 هيليا
ي يرمز للشمس

 اسم   يونات 
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جميع طباعك مثلما حملت  ندما احببتك حملتع

.. ك بالضبطحب  

 

ة منك. كلماتك الغريبة طريقتك و  أصبحت نسخة صغب 

ي الحديث
 
ي  ف

ي أصبحت لغن 
ي لطالما اضحكتن 

الن 

 المعتادة. 

ي لهذه الدرجة؟ 
قن   غريبٌ امرك، كيف يمكنك ان تخب 
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 من عير  
ً
حب ان أشارك تفاصيلك مع أحد خوفا

ُ
 لا ا

..  تتخيل ما هو لى   

ي سألت
ي ذات مرة: كيف يمك ن 

نكِ كتم تفاصيلكما صديقن 
ي من ينش  عن علاقته

 
 هكذا؟ اراكِ لستِ كباف

ً
 معا

ي مواقع التواصل ولستِ ممن يتباهي   بما يملكن.. 
 
 ف

ي  
ر
 من عي   كان رد

ً
ي السعيدة معه خوفا

: لا أشارك لحظات 

 تحسد

 من حاقدٍ يشمت 
ً
 ولا أشارك لحظات خصامنا خوفا

علنه
ُ
ي يسار صدري لا ا

 
 ويُصان ف

ً
، سا ولا اتباه  احبه لي

 به

ي وصفه لهم، لم اشأ ان اكذب  
 حي   طلبوا من 

ً
أتذكر جيدا

ي من وصفه 
ي عليه تمنعن 

ت   انلكن غب 
ً
يتخيلوه  خوفا  

تهم انه طويل القامة  ي الحديث عنه: اخب 
 
لذا حي   بدأت ف

ي البش  
 
 وشكله عاديٌ كباف

ي 
 
 ف
ً
 عضليا

ً
 تشوها

ُ
تهم انه يملك وحي   تذكرت غمازته، اخب 

عي  ٌ  طلب رؤيتهمنه كل من سمع بالأمر ولا توجهه لينفر 
 .. ي

 سوى عين 
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 ..
ً
قيا   الحب الا شر

 
 لا اريده ف

 

.. من ضفائر شعري  ي
ي وقصر فستات 

ي ان يغار من كحلن 
الن 

 ان حللتها تصل لخصري.. 

ه عطري ولو من بعيد..   ان يغضب ان استنشق أحد غب 

 تحفظ تفاصيلىي 
ي ان يخاف من عي  

ي حيُ  الن 
 
فظها بدع ف

 هو.. 
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ك ب
م اخبرَ

 
..   سببل  كلامك لى 

  عيناك.. 
ما لمحتن 

ّ
  رأيتها كل

ت تلك النظرة النر   أنا اخبر

 

ي المكالمات 
 
قسو عَلىي ف

َ
قك حي   ت

ر
ي لا اصد

ل، انن  تخير

ي اع
ي خلف تِلك المكالمة..  رفالهاتفية. لأنن 

ف 
ُ
 ما خ

ً
جيدا  

ك 
ر
ي  فور تتخبط سوف واعلم ان

 لذا تتفادى النظر لي  رؤين 

ة خصامنا..   طيلة فب 

ء و  ي
 من الأهم من كل هذا: انا انا على معرفة بكل ش 

ٌ
متأكد

 اختياري لعيناك.. 
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م  أؤمنلا 
 
حاولات. ان ل   بعد عدة م 

ر
بالحب الذي يأن

  فضولى  
رض 
 
ولن  أتساءل عنك من اللقاء الأول، لن ت

حنر ولو بعد عام..  تثبر اعجانر    

 

ما  هناك من لديه هالة تجذبك نحوه لمعرفة المزيد، ربر

من  به ب  تفكلل دفعكت عديدة. امورٌ شكله أو شخصيته

 اللقاء الأول.. 

صعبٌ مقارنة هذا بمشاعر بدأت بعد سني   او أشهر من 

 التواصل المستمر.. 
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ُ
فان  أخاف

ُ
عن كمية الحب الذي احمله لك..  صح لكا  

 
ُ
  أخاف

ً
ي مهووسا

ت  ، ان تعتب  ي
لدي ان لا مانع ان تخافن 

 أ
ً
 كاملا

ً
ي نهارا

تأمل وجهك.. اقصى   

ي وأخاف ان ت
ي لن  ستغل كل هذا وتؤذين 

 منك أنن 
ً
ظنا

ي احمل
.  اغادر كوت 

ً
 عظيما

ً
 حبا

َ
. لك  
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؟
ً
محى الخدوش معك بهذه السهولة دائما

 
 أت

 

ي منك، تراه يتبخر. 
 إن كان حزت 

 يغظي صدري، تراه يجف. وإ
ً
ن كان رمادا  

ي لأنك 
 أحب حزت 

ُ
ي منه بألطف الطرق.. أصبحت

تنجين   
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..  يا   
 
  وإنصاف

 حفر

 ..  
ر
 عهدي وميثاف

 

ك  ك بكل المرادفات لأخب 
ُ
.. ألو اتيت ي

ي لن تكفين 
ن  نك تخصر  
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د الأفلام نا لا اقرأ روايات الحب العميقة، ولا أشاها

 الرومانسية.. 

  علاقات مَن 
غرين 

 
  قصائد قيس لليل ولا ت

لا تستهوين 

 ..  حولى 

 

 منك  تعمر 
ُ
 لا رواية واحدةقت بِك وكتبت

ً
تبا
ُ
.. ك  

ي بدفءٍ  كيف  اشاهِدك
ن  حبر

ُ
ووجهك هو ما ارغب  ت

 
ً
.. بمشاهدته دائما  

ر على 
ُ
خط

َ
ل بأمورٍ لا ت ي التغزر

 
ي طريقتك الغريبة ف

ضحكن 
ُ
ت

ي كي لا أنساها  بال أحد 
ي هاتف 

 
.. وادونها ف  

 
ً
ي حولنا وأدرك جيدا

لا اقارن حبك لي بالعلاقات الن 

.. اختلافنا   

، أ
ً
.. كل اكتفاء حبك بانا حقا  
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  ت
  النر

يمنر
َ
 يا غ

ً
ما وَ   هطل مطرا

ّ
.. صَ كل  

لت أرض   

 

 للراحة. 
ً
ي مشتاقا

 تعصف بِك الدنيا وتتعبك، فتأتين 

 حمل امطارك الطريق بأكمله لتصل مُ وت
ً
عندي..  نهكا  

بوح و 
َ
مطر، ت

ُ
.. ت تشكي  

هبر و
َ
ي كل عاصفة ت

 
ي  ،ف

 تجدت 
ً
ان أمتص منك ما  منتظرا

..  الحياة ته بِكغرز 
ً
ا  حُبر

َ
واعوضه لك  
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؟وضعتِ بصمتكِ عليه بهذه القوةيف ك  

- ..
ً
أعدته طفلا  

ه   ان أخب 
ُّ
، وان حياة الكبار مُتن لا ااعتدت

ً
ا عبة  يبالي كثب 

 اغلق كل 
ُ
عبها دون ان تؤثر علينا. كنت

َ
فدعنا نعيش ت

، عند رؤيته، المواضيع المزعجة 
ً
لم حي   كنت اراه متعبا

نا أك
ُ
ن اشكي له ولم نكن نتحدث عن متاعب يومنا بل ك

ي تجمعنا ونجعلها ممتعة 
نستغل الدقائق المحدودة الن 

 قدر الإمكان. 

ي كل ثغرة كيف   لمتهع
 
يمرح، كيف يجد الجزء المضحك ف

ءٍ ما..  ي
 تعطله عن ش 

 اليه.. ا تعبهأ، انا لم المختصرُ ب
ً
نا أعدته لما كان مشتاقا  

لر من 
ُ
صادفهلذا ك

ُ
ي فيه.. ، سب  ت

ات   
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ُ
ي ساعدت

ك انن   اليوم أريد ان اخب 
ً
 محتاجا

 اختباري ب
ُ
ت درجة ممتازةواجب    

 
ً
 ايضا

ُ
ي المفضلة سقيت

ل نبتن  فور وصولي للمب    

ي لطالما اردتهاوا
يت القلادة الن  ي اشب 

ريدك ان تعلم انن   

 واطلعك على جميع التفاصيل و أتعلم؟ ا
ً
ا د ان اتحدث كثب 

ي الطويل أب
.. فأن صمن  ي

هتن 



 

 

 

71 

  

 

 

 قطعتكِ المفضلة؟

ي  ،عقد فراشة يلمع كلما انطفأت روجي -
ليذكرت 

ي لا لأستسلم.. 
 لأطب  بألوان اجنحن 

ُ
ي خلقت

 بأنن 
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ي مرة  لو أنك تدخل قلن 

 لو أنك تتبادل الأدوار مغي مرة 

لمرة  أنا  ناموألو أنك تسهر   

 كما لتعظي مرة واحدة كافية، مرة واحدة هي كل ما اطلبه 

.. اعظي أنا   
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